II Turniej Karate Kyokushin o Puchar Wójta Gminy Chodel 

Chodel  28.09.2014 r.

Organizatorzy:

Lubelski Klub Karate Kyokushin 

e-mail: kyokushinlublin@wp.pl tel. 665990344, 81 5332446

Shihan Jacek Czerniec tel. 665990345

Gmina Chodel

Okręgowy Związek Karate w Lublinie

Termin i miejsce

28.09.2014r. ( Niedziela )

Sala Sportowa SP w Chodlu  ul. Piłsudskiego 1

Warunki uczestnictwa

W zawodach mogą wziąć udział ekipy z Dojo IKO składające się   z dowolnej liczby zawodników. 
Nie obowiązuje  limit stopni w kumite. Wymagany staż treningowy: kadeci i dzieci min. 1 rok, młodzicy i juniorzy mł. min. 2 lata 

Do udziału w turnieju dopuszczeni zostaną zawodnicy posiadający:

- Membership Card

- aktualne zaświadczenie od lekarza sportowego.
- zgodę rodziców na udział w turnieju

- komplet ochraniaczy wymaganych w danej konkurencji

Zgłoszenia

Prosimy o zgłoszenia zawodników wyłącznie na załączonym formularzu na adres 

e-mail: jczerniec@gmail.com  do dnia 24.09.2014 r.

Sędziowie 

Każdy kierownik drużyny posiadający licencję zobowiązany jest do sędziowania zawodów.  

Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w dniu zawodów. Obowiązuje jednolity strój sędziowski (czarne spodnie, granatowa koszula, pomarańczowa muszka oraz gwizdek).

Opłata startowa

Uczestnicy turnieju wnoszą opłatę startową w wysokości 50 zł. Opłatę należy uiścić przy weryfikacji gotówką w dniu zawodów.


Wyżywienie

Zawodnicy będą mieli zapewniony posiłek.

Kategorie i konkurencje 

Dzieci                     do 9 lat        ( rocznik 2005 i młodsze ) 

Kadet                      10 - 11 lat  ( 2004 – 2003) 

Kadet                      12 - 13 lat     ( 2002 -2001) 

Młodzik                  14 - 15 lat     ( 2000-1999)

Junior młodszy      16 - 17 lat    ( 1998 - 1997)

Dzieci - rocznik 2005 i młodsze: chłopcy, kumite: -30kg, -35kg, +35kg, 

Dzieci - rocznik 2005 i młodsze: dziewczęta, kumite: -30kg, -35kg, +35kg, 

Dzieci – rocznik 2003 i 2004: dziewczęta, kumite: -30kg, -35kg, -40kg, +40kg, 

Dzieci – rocznik 2003 i 2004: chłopcy, kumite: -35kg, -40kg, +40 kg,

Kadetki – rocznik 2002 i 2001: dziewczęta, kumite: -40 kg, -45kg, +45kg, 

Kadeci – rocznik 2002 i 2001: chłopcy, kumite: -40kg, -45kg, -55kg, +55kg, 

Dzieci i kadeci wykonają tylko jedną - finałową turę kata, każdy zawodnik wykona kata dowolne.

Młodziczki – rocznik 1999-2000: dziewczęta kumite: -50kg, -55kg, +55kg, 

Młodzicy – rocznik 1999-2000: chłopcy,: -55kg, -60kg, +60 kg, 

Przepisy kata dla kategorii Młodzików i Juniorów Młodszych:

Kata rozgrywane będą w dwóch turach. 

I tura – zawodnik wykonuje kata podane przez sędziego prowadzącego (spośród podanych w tabeli dla tej tury)

II tura – zawodnik wykonuje kata wybrane przez siebie (spośród podanych w tabeli dla tej tury)

	KATEGORIA
	I TURA

obowiązkowa, zawodnik wykonuje kata podane przez sędziego 
	II TURA

zawodnik wykonuje kata wybrane przez siebie

	Młodzicy

Młodziczki
	Taikyoku sono san

Sakugi sono ni

Pinan sono ichi
	Pinan sono ni, Pinan sono san

Pinan sono yon, Kihon sono ni

Sakugi sono san,  Tsuki no kata

	Juniorzy Młodsi
	Pinnan sono ni, san, yon
	Geksai dai, Pinan sono go

Tsuki no kata, Saiha

Yantsu, Geksai sho


Juniorzy Młodsi - rocznik 1997 - 1998: kat. -60, -65, -70, -75, +75 kg

Juniorki Młodsze- rocznik 1997 - 1998: kat. -55, +55 kg

Przepisy walki 

Turniej rozegrany będzie indywidualnie systemem pucharowym. 
Obowiązkiem zawodnika jest stawienie się do walki w regulaminowym czasie 1 minuty w komplecie ochraniaczy.

Przebieg i czas walki w kategoriach Dzieci, Kadetów  i Młodzików (półfinały i finały):

1,5 min runda podstawowa -> pierwsza dogrywka 1,5 min –> waga (o wyniku decyduje różnica wagi większa niż 3 kg) -> druga dogrywka 1,5 min po której musi zapaść werdykt.

Przebieg i czas walki w kategoriach Juniorów Młodszych (półfinały i finały): 

2 min runda podstawowa -> pierwsza dogrywka 2 min –> waga (o wyniku decyduje różnica wagi większa niż 5 kg) -> druga dogrywka 2 min po której musi zapaść werdykt.

W rundzie eliminacyjnej  jest możliwa tylko jedna dogrywka.

Wymagane ochraniacze: 


Program imprezy w dniu 28.09.2014 r. 

8.00  -  9.00 
- rejestracja zawodników na sali sportowej 

9.00 - 10.00
 - weryfikacja list, narada sędziów

10.00 

-  rozpoczęcie eliminacji    

13.00

- posiłek dla uczestników turnieju        

 Postanowienia końcowe

Sędzią Głównym turnieju będzie Shihan Jacek Czerniec. W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i Organizator. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie. 

Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w dniu zawodów

                                                                                                  Osu ! 

Informacje dodatkowe

Istnieje możliwość  rezerwacji noclegu: 

Gospodarstwo Agroturystyczne ‘’ Koniczynka ‘’
ul. Wschodnia 15, 24-350 Chodel   » Dom w Chodlu 
Jeżów 41, 24-350 Chodel   » Dom u babci Natalii 
Kontakt telefoniczny 
81 829 11 66 lub
505 105 498 
E-mail 
darek.gasinski@op.pl
[image: image1.png]


                                                                                                   
kategoria�
obowiązkowe ochraniacze osobiste�
obowiązkowe ochraniacze zapewniane przez organizatora�
ochraniacze zalecane nieobowiązkowe�
�
dzieci 


9lat i mł.�
- białe ochraniacze goleń-stopa,�- piąstkówki�- mężczyźni-suspensorium,-


 - miękkie ochraniacze na kolana,�
- ochraniacz tułowia hogo,�- kask z ochroną twarzy �
�- kobiety-suspensorium�
�
kadeci  młodsi


10-11 lat�
- białe ochraniacze goleń-stopa,�- piąstkówki�- mężczyźni-suspensorium,-


 - miękkie ochraniacze na kolana,�
- ochraniacz tułowia hogo,�- kask z ochroną twarzy �
- kobiety-suspensorium�
�
Kadeci


12-13 lat�
- białe ochraniacze goleń-stopa,�- piąstkówki�- mężczyźni-suspensorium,- 


- miękkie ochraniacze na kolana,�
- ochraniacz tułowia hogo,�- kask z ochroną twarzy �
- kobiety-suspensorium�
�
Młodzicy 14-15 lat


Juniorzy Mł. 17-17 lat�
- białe ochraniacze goleń-stopa,�- piąstkówki�- ochraniacz zębów (tzw. "szczeka"),�- mężczyźni-suspensorium,�- kobiety-ochraniacz na piersi-osobne miseczki piankowe i elastyczna koszulka


- miękkie ochraniacze na kolana,�
- ochraniacz tułowia hogo,


- kask bez ochrony twarzy�
- kobiety-suspensorium�
�
 








